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Fitxa tècnica:                                                                               Preparada por: R. Collado, M. Torné, J. Visús. 

Sortida de Barcelona: Colegio Jesus-Maria. 
Hora de salida: 08:00 h. 
Longitud: 6  km aprox. 
Durada: 2,30 h. aprox. 
Hora prevista de vuelta a Barcelona: 20:00 h. aprox. 
Desniveles: 22 m de subida y 15 m de bajada. 
Comidas: Desayuno Area de Servicio del Mèdol. Comida en restaurant El Maset 
(Calçotada) 
Itinerario: Por camino de ronda, playa y pista plana entre bosque litoral. 
 

 
 

 
l’Hospitalet de l’Infant es un centro urbano de la costa tarragonina 
integrado en el termino municipal de Vandellòs y L’Hospitalet de L’Infant 
situado en el extremo sur-occidental de la comarca del Baix Camp. 
 
El centro de la población actual se encuentra encima de un promontorio 
rocoso flanqueado por extensas playas y atravesado por el curso del 
Llastres, rio ahora reducido a torrente. En la parte alta de este 
promontorio se encuentran los restos del hospital construido a mediados 
del siglo XIV (1344), por voluntad del infante Pere d’Aragó i d’Anjou, hijo 
de Jaume el Just i Blanca de Nàpols y que a dió en nombre a la población:               

                            L’Hospitalet de L’Infant 

A principios del 2020, la web británica especializada en vacaciones 
Globehunters escogió la playa del Torn como la séptima mejor playa 
nudista del mundo basándose en criterios como la seguridad, las horas de 
sol, la temperatura, la amabilidad con la comunidad LGBTQ o el precio 
medio del alojamiento. La lista incluye 45 playas de Europa, África y 
América y está encabezada por la playa de Bolonia (Tarifa, Cádiz). La del 
Torn és, juntamente la de la Mar Bella (Barcelona) la única en todo el 
litoral catalán. 
 

                                                                        Islote y Playa de El Torn                                           L’Hospitalet de L’Infant 

                                                                        Playa, nudista 
 

Bonita playa con todo tipo de servicios situada a la Rojala, una zona 
protegida con un paisaje caracterizado por los matojos y pinedas. Detrás 
de la playa está el agradable camino de ronda del El Torn.  
 
El entorno paisajístico de la Rojala dónde se sitúa la playa del Torn, está 
catalogado en el Plano de Espacios de Interés Natural. La vegetación de 
éste lugar es dunar y se caracteriza por la presencia de matojos y pinedas 
litorales. Se trata de una franja situada al sur del núcleo urbano de 
Vandellòs de 1,4 kilómetros de longitud y cerca de 82 m. de amplitud. 
 

                               Playa del Torn 

Es una destinación turística i naturista de primer orden. Por un lado, la playa, de arena fina y dorada que dispone de 
numerosos servicios para los clientes: desde socorrismo y señalización hasta el alquiler de hamacas y parasoles y 
lugares de refrescos y helados. Es además un enclavamiento conocido por los que practican el naturismo. 

Lloc 
Quilòmetres 

Hora 
Parcial Total 

Barcelona   08:00 

Area de Servicio del 
Médol (desayuno) 

  09:00 

Inicio Hospitalet del 
Infante 

 0 10:45 

Camping Templo del Sol 6.00 6.00 13:30 

Mont-Roig del Camp   14:15 

Restaurant El Meset   14:30 



                       Islote del Torn 
 

Por otro lado, su ubicación relativamente aislada hace que el lado de 
ocupación del lugar y sus alrededores no sea muy alto, por lo que resulta un 
entorno privilegiado para el estudio y disfrute de la naturaleza. 
 
En uno de los extremos de la playa se encuentra el promontorio conocido 
como el islote del Torn, una elevación rocosa que todavía conserva los 
restos de una atalaya. Es un mirador perfecto desde el que se pueden 
contemplar las formaciones de acantilados de esta playa y de cala Justell. 
 
En paralelo a la franja litoral de la playa se encuentra el camino de ronda 

del Torn, de especial interés para los senderistas y excursionistas, que atraviesa una zona boscosa de pinares.   
 
Islote del Torn 
Es una torre de planta circular hecha de cantos rodados con muy poco mortero. Está situada sobre un roquero que 
es un tómbolo, en el extremo superior del islote del Torn. Este islote es una penca de roca que se adentra dentro del 
mar en el extremo sur de la playa de Les Rojales que antiguamente, en determinados momentos, quedaba aislado 
de la playa por el agua, lo que raramente ocurre actualmente. La construcción está muy degradada, y sólo queda 
parte del perímetro de la torre, aunque podría restaurarse, ya que todavía se conserva la caja del muro excavada en 
la roca. Aún puede verse la ubicación del acceso a la torre, y en el interior se observan los muros tirantes que 
aseguraban la resistencia de la torre a la hora de hacer frente a posibles ataques.[ 
 

 
 
La torre del Torn fue edificada por los Duques de Cardona en el siglo XVI, y destruida por los ingleses el 17 de junio 
de 1813. Contaba con tres personas de vigilancia y se financiaba mediante la contribución por derecho de paso y 
ancla por el collado de Balaguer. En la primavera de 2021 se han ejecutado obras de consolidación y restauración 
 
                            
                                

             
                        Camino de ronda                                                                     Camino de ronda                                                 Camino de ronda 
 

Podeu descarregar la ruta des de: 
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/lhospitalet-de-linfant-illot-del-torn-camping-temple-del-sol-122606974 
 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/lhospitalet-de-linfant-illot-del-torn-camping-temple-del-sol-122606974

